
Методический проект:

"Здоровое питание-рецепт для процветания как средство воспитание здоровых 

привычек у детей страшего дошкольного возраста".

Кутепова Людмила Игоревна

воспитатель



Консультация стоматолога и 

игры о пользе/вреде продуктов 

для здоровья зубов

Посадка с детьми микро-зелени 

в рамках занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром



Видео-челлендж полезный 

завтрак и виртуальная 

экскурсия по огороду 

воспитанников

Просмотр видеороликов по 

теме проекта



Мастер-классы с родителями и 

воспитанниками по приготовлению 

полезных и вкусных блюд

Продуктивная деятельность в 

рамках занятия и рисованию и 

лепке











Благодарим за внимание!


